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РАСПИСАНИЕ 

непосредственно образовательной деятельности 

 

муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения центр развития ребенка –  

детский сад №39 «Цветик-семицветик», 

 

реализующего основную общеобразовательную программу 

дошкольного образования в группах общеразвивающей 

направленности 

на 2025-2026 учебный год 
 

  

УТВЕРЖДАЮ:                                                      

И.о. заведующего  МАДОУ №39 

 

_______________ О.Г.Смирнова                         

02.07.2025   
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День 

недели 

Игры-занятия 1гр.ран. возр. 

№1 (1-2 лет) 

НОД 2гр.ран.возр. 

№4 (2-3 лет) 

ПН Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

Музыкальное  

09.00 - 09.10 

 

15.50 - 16.00 

Формирование целостной 

картины мира/ 

Конструирование  

Музыкальное  

09.00 - 09.10 

 

 

16.05 - 16.15 

ВТ Занятие со строительным 

материалом 

Развитие движений 

09.00 - 09.10 

15.40 - 15.50 

Коммуникация/Художественная 

литература  

Физкультурное 

09.00 - 09.10 

 

16.00 - 16.10 

СР Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

Музыкальное  

09.00 - 09.10 

 

16.10 - 16.20 

Рисование  

Музыкальное  
09.00 - 09.10 

16.00 - 16.10 

ЧТ Занятие с дидактическим 

материалом 

Развитие движений  

09.00 - 09.10 

 

15.40 - 15.50 

Коммуникация/Художественная 

литература  

Физкультурное 

09.00 - 09.10 

 

16.00 - 16.10 

ПТ Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи  

Занятие с дидактическим 

материалом 

09.00 - 09.10 

 

16.00 - 16.10 

Лепка  

Физкультурное  
09.00 - 09.10 

16.00 - 16.10 

 

Итого: 10, продолжительностью 10 минут Итого: 10, продолжительностью 10 минут 

Перерыв составляет не менее 10 минут Перерыв составляет не менее 10 минут 

 

 

День 

недели 

НОД II мл.гр 

№5 (3-4 лет) 

НОД ср.гр.  

№8 (4-5 лет) 

ПН Формирование целостной 

картины мира/ Конструирование  

Музыкальное  

09.00 - 09.15 

 

16.30 - 16.45 

Формирование целостной 

картины мира/ 

Конструирование  

Физкультурное (улица) 

09.00 - 09.20 

 

 

11.00 - 11.20 

ВТ ФЭМП  

Физкультурное (улица)  
09.00 - 09.15 

10.30-10.45  

Лепка/Аппликация  

Физкультурное 
09.00 - 09.20 

09.35-09.55 

СР Рисование  

Музыкальное  
09.00 - 09.15 

16.30 - 16.45 

Коммуникация/Художественная 

литература  

Музыкальное  

09.00 - 09.20 

 

09.30 - 09.50 

ЧТ Физкультурное 

Коммуникация/Художественная 

литература  

09.00 - 09.15 

09.00 - 09.35 

 

ФЭМП 

Физкультурное  
09.00 - 09.20 

09.30 - 09.50 

ПТ Физкультурное 

Лепка/Аппликация  
08.55- 09.10 

09.20 - 09.35 

Рисование  

 Музыкальное  

 

09.00 - 09.20 

09.30 – 09-50 

 

 

Итого: 10, продолжительностью 15 минут Итого: 10, продолжительностью 20 минут 

Перерыв составляет не менее 10 минут Перерыв составляет не менее 10 минут 
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День 

недели 

НОД ст.гр.  

№2 (5-6 лет) 

НОД ст.гр. 

№7 (5-6 лет) 

ПН Физкультурное  

Рисование  
09.00 - 09.25 

09.40 - 10.05 

Формирование целостной 

картины мира  

Физкультурное  

09.00 - 09.25 

 

09.35 - 10.00 

ВТ Коммуникация/ Художественная 

литература  

Рисование  

Музыкальное 

09.00 - 09.25 

 

09.35 - 10.00 

15.45 - 16.10 

Коммуникация/Художественная 

литература  

Рисование  

Музыкальное  

09.40 - 10.05 

 

10.10 - 10.35 

15.10-15.35 

СР Физкультурное  

ФЭМП  

Лепка/Аппликация  

09.00 - 09.25 

09.35 - 10.00 

10.10 - 10.35 

Лепка/Аппликация 

ФЭМП  

Физкультурное (улица) 

09.20 - 09.45 

10.00 - 10.25 

11.35 - 12.00 

ЧТ Формирование целостной 

картины мира 

Коммуникация/Художественная 

литература  

Музыкальное  

09.00 - 09.25 

 

09.45 - 10.10 

 

15.40 - 16.05 

Рисование  

Коммуникация/Художественная 

литература 

Музыкальное   

09.35 - 10.00 

10.10 - 10.35 

16.10-16.35 

ПТ Конструирование  

Физкультурное (улица) 
09.00 - 09.25 

11.10 – 11.35 

Физкультурное  

Конструирование  
09.55 - 10.20 

10.30 - 10.55 

Итого: 10, продолжительностью 25 минут. Итого: 13, продолжительностью 25 минут. 

Перерыв составляет не менее 10 минут. Перерыв составляет не менее 10 минут 

 

 

День 

недели 

НОД подг.гр.  

№6 (6-7 лет) 

НОД подг.гр.  

№3 (6-7 лет) 

ПН Ознакомление с окружающим 

миром  

Рисование 

Физическая культура (улица) 

09.00 - 09.30 

 

10.10 - 10.40 

11.30- 12.00 

Рисование  

Ознакомление с окружающим 

миром  

Физическая культура  

09.00 - 09.30 

09.40 - 10.10 

 

10.20 - 10.50 

ВТ Музыка 

Формирование элементарных 

математических представлений  

Развитие речи /Художественная 

литература 

 

09.00 - 09.30 

09.40 - 10.10 

 

10.20 - 10.50 

 

 

Формирование элементарных 

математических 

представлений  

Лепка/Аппликация 

Музыка  

09.00 - 09.30 

 

09.40 - 10.10 

 

10.20 - 10.50 

СР Развитие речи  

Конструирование  

Физическая культура 

09.00 - 09.30 

09.40 - 10.10 

10.55 - 11.25 

Развитие 

речи/Художественная 

литература  

Рисование  

Физическая культура  

09.00 - 09.30 

 

 

10.05 - 10.35 

10.45 – 11.15 

ЧТ Лепка/Аппликация  

Музыка 

Формирование элементарных 

математических представлений  

 

09.00 - 09.30 

09.55 - 10.25 

10.35 - 11.05 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

Конструирование  

Музыка  

09.00 - 09.30 

 

 

09.40 - 10.10 

10.30 – 11.00 

ПТ Рисование  

Физическая культура 
09.35 - 10.05 

10.30 – 11.00 

Развитие речи  

Физическая культура (Улица) 
09.00 - 09.30 

11.40-12.10 

Итого: 14, продолжительностью 30 минут. Итого: 14, продолжительностью 30 минут. 

Перерыв составляет не менее 10 минут. Перерыв составляет не менее 10 минут 

  

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 

 

ПОДЛИННОСТЬ ДОКУМЕНТА ПОДТВЕРЖДЕНА. 
ПРОВЕРЕНО В ПРОГРАММЕ КРИПТОАРМ. 

 

ПОДПИСЬ  

  

Общий статус подписи:  Подпись верна 
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